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Come si gioca a Omaha? 

Omaha è una variante di poker ispirata al Texas Hold'em che mette l'accento sull'azione di gioco. Presenta regole 
simili, ma con molte più opportunità di comporre mani di valore elevato. Pertanto, mentre giochi a Omaha, 
alcune delle mani di Hold'em più apprezzate non hanno lo stesso valore.  

 

Cos'è il poker Omaha? 

L'Omaha è una variante divertente che deriva dal Texas Hold'em. Ogni giocatore riceve quattro carte coperte 
('hole cards') che appartengono soltanto a lui. Vengono quindi posizionate sul tavolo cinque carte scoperte 
(board). Nelle partite di Omaha, ogni giocatore deve utilizzare esattamente tre carte comuni, insieme a 
esattamente due delle carte che ha in mano, per creare la migliore combinazione di cinque carte. Né una di più, 
né una di meno. Segui questo link per consultare la graduatoria delle mani del poker Omaha. 

 

Versioni di Omaha 

 

Pot Limit Omaha: il limite massimo della puntata che un giocatore può effettuare è pari all'ammontare del piatto 
(ad es. €100 in un piatto di €100). Questo è il formato più diffuso di Omaha.  

No Limit Omaha: un giocatore può puntare ciò che vuole in qualsiasi momento, anche tutte le chips che ha di 
fronte a sé. 

Di seguito trovi una spiegazione generica di come si gioca a Omaha. Le regole di base di tutte le varianti di 
Omaha sono le stesse, con l'eccezione delle diverse strutture di puntata che le differenziano. Seguono maggiori 
dettagli sulle diverse strutture di puntata. 

 

Quali sono le regole del poker Omaha?  

Strategie di base 

Nel Pot Limit e No Limit Omaha, le partite sono indicate con l'importo dei loro bui (una partita Omaha €1/€2, ad 
esempio, ha un piccolo buio di €1 e un grande buio di €2).  

Le puntate cominciano dal giocatore a sinistra del grande buio.  

 

A ogni giocatore vengono ora distribuite le quattro hole cards. L'azione procede in senso orario intorno al tavolo, 
a partire dal giocatore 'under the gun' (in senso orario, immediatamente dopo il grande buio).  

 

Pre-flop 

Dopo aver visto le proprie due carte, ogni giocatore ha la possibilità di entrare in gioco vedendo (call) il grande 
buio o rilanciando. L'azione comincia alla sinistra del grande buio, che in questo giro è considerata una puntata 
'live'. Il giocatore può passare, vedere o rilanciare. Se, ad esempio, il grande buio è €2, vedere costa €2 e 
rilanciare almeno €4. L'azione procede in senso orario intorno al tavolo.  
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Nota: la struttura delle puntate varia in rapporto alle diverse varianti del gioco. In basso trovi le spiegazioni sulle 
puntate nelle varianti No Limit Omaha e Pot Limit Omaha.  

 

Le puntate continuano a ogni turno fino a quando tutti i giocatori che non hanno passato hanno piazzato puntate 
uguali nel piatto. 

 

Flop 

Terminato il primo giro di puntate, viene girato il 'flop' sul board. Il flop è costituito da tre carte comuni scoperte 
disponibili per tutti i giocatori attivi. L'azione comincia dal primo giocatore attivo alla sinistra del bottone. Si 
procede quindi con un altro giro di puntate. Tutte le puntate e i rilanci vengono effettuati sotto forma di small bet 
(incrementi di €2 in una partita €2/€4).  

 

Turn 

Una volta completato il giro di puntate del flop, viene mostrata un'altra carta comune, il 'turn'. Il turn è la quarta 
carta comune in una partita di Omaha. L'azione comincia dal primo giocatore attivo alla sinistra del bottone. Si 
procede quindi con un altro giro di puntate. Durante questo giro, le puntate raddoppiano dalla small bet alla big 
bet. In una partita €2/€4, le puntate al turn vengono effettuate con incrementi di €4.  

 

River 

Una volta completato il giro di puntate del turn, viene mostrato il 'river' sul board. Il river è la quinta e ultima carta 
comune in una partita di Omaha. L'ultimo giro di puntate comincia dal primo giocatore attivo alla sinistra del 
bottone. 

 

Showdown 

Se al termine dell'ultimo giro di puntate sono rimasti in gioco più giocatori, il primo a mostrare le carte è il 
giocatore che ha effettuato l'ultima puntata o l'ultimo rilancio. Se nel giro finale non ci sono state puntate, il 
giocatore alla sinistra del bottone è il primo a mostrare le proprie carte. Il giocatore con la migliore combinazione 
di cinque carte vince il piatto. Ricorda che, nell'Omaha, i giocatori devono utilizzare solo due delle proprie 
quattro carte coperte, in combinazione con esattamente tre carte del board. Se più giocatori hanno lo stesso 
punto, il piatto viene equamente diviso fra loro.  

 

Una volta assegnato il piatto, si può procedere con una nuova mano di Omaha. Il bottone passa al giocatore 
successivo in senso orario. 

 

Omaha Hi/Lo (noto anche come Omaha 8-or-better, Omaha 8 o Omaha/8) 

Oltre al poker Omaha, Sisal offre la popolare variante Omaha Hi/Lo. Questa versione di Omaha divide il piatto tra 
la mano più alta e quella più bassa, dando al gioco un aspetto completamente diverso.  

 

Le migliori mani iniziali nel poker Omaha 
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Un aspetto importante da considerare mentre valuti la forza delle mani iniziali è la quantità delle potenziali 
combinazioni vincenti. Poiché, nel poker Omaha, devi usare due delle hole cards, una 'double -suited' (due carte 
dello stesso seme e le altre due entrambe di un altro seme) è un'ottima mano iniziale, poiché ti offre due 
opportunità di realizzare un colore. Associa questo aspetto a coppie o carte in sequenza di valore elevato per 
disporre di una mano realmente attraente.  

 

Segue un elenco delle dieci migliori mani iniziali nel poker Ohama (a patto che siano 'double suited').  

 

A, A, K, K 

A, A, J, 10 

A, A, Q, Q 

A, A, J, J 

A, A, 10, 10 

A, A, 9, 9 

A, A, X, X 

J, 10, 9, 8 

K, K, Q, Q 

K, K, J, J 

 


